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Valori nutrizionali per 100g

Definizione

  (nr. 3 con pelle bianca) Tol.:±10gr

Lista degli allergeni

KJ

Kcal

Gr

Gr

Gr

Gr

Gr

Gr

Gr

Gr

Valore energetico

Valore energetico

Carboidrati

- di cui zuccheri

Proteine

Grassi

- di cui acidi grassi saturi

- non saturi

Fibra alimentari

Sale

309,02

73,10

0,00

0,00

15,30

1,10

0,50

0,50

0,00

0,43

Glassatura: 20% (17% - 23%),  Compensato Tol.:±3%

Ingredienti

Parametri

Specie ittica: Platessa

Zona di cattura: Pescato in Atlantico Nord Orientale 
(FAO 27) - Mare del Nord (IV)

Nome latino: Pleuronectes platessa

Pallet: 8 Nr. di cartoni per strato  X 15 Strati = Pallet 
totali 120

Etichetta del pallet

Strati pallet

Imballaggio: Euro pallet.

Peso totale pallet 480kg

Peso al netto della glassatura  4kg

Imperfezioni del filetto Spine 1, Pinne 1, Pelle 1 ≤ 1cm², falde 1, Imperfezioni del filetto 1, 
Macchie di sangue 1 ≤ 1cm², Pigmento Nienti. per 20Filetti

Filetti di Platessa Surgelati Individualmente

GDA

Informazioni sul pallet

Pezzatura

Glassatura / Panatura

Altezza pallet : 195 cm

controllo filetto Generale pesce Neutral, Consistenza Solido, veloce, elastica, elastico, 
Odore Aromatico dolce cremoso, fresco luce, Colore Bianco di crema bianca, Sapore 
Sapore aromatico a leggermente fresco, dolce. 

Preparazione

Destinato a essere consumato previa cottura, anche alla griglia

Materia prima

Metodo di cattura del regolamento 1379/2013 CE: 
Con reti da traino

PLATESSA

antiossidanti E331

73 Kcal

309 Kj

3,7% *

Valori nutrizionali per 100 g di prodotto 

100gr

Consumo media giornaliera per adulto (8400 
kJ / 2000 kcal)

2,5% *

di cui acidi 
grassi saturi

0,5 Gr1,1 Gr

Grassi

1,6% *

Carboidrati

0 Gr

0% *

di cui 
zuccheri

0 Gr

0% *

Sale

0,43 Gr

7,2% *

Proteine

15,3 Gr

30,6% *

LATTE

LATTOSIO

UOVA

SOY PROTEIN

OLIO DI SOIA

GLUTINE

FRUMENTO

SEGALE

MANZO

MAIALE

POLLO

PESCE

CROSTACEI

MAIS

CACAO

MOLLUSCHI

LEGUMI

NOCCIOLA

OLIO DI NOCI

ARACHIDI

OLIO DI ARACHIDI

SESAMO

OLIO DI SESAMO

GLUTAMMATO

SOLFITI

CANNELLA

VANILLINA

CORIANDOLO

SEDANO

RADICE

LUPINO

SENAPE

MOLLUSCHI


